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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตมนัแกว (2) 
ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการผลิตมนัแกวของเกษตรกร (3) สภาพการผลิตมนัแกวของเกษตรกร (4) ความตอ้งการการ
ส่งเสริมการผลิตมนัแกวของเกษตรกร (5) ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ  เกษตรกรผูป้ลูกมนัแกวในอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนม จาํนวน 339 
ราย กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 183 ราย ใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย จดัเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด และการจดัอนัดบั 

ผลการวิจยัพบว่า (1) เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุเฉล่ีย 51.37 ปี สถานภาพสมรส จบการศึกษา
ระดบัชั้นประถมศึกษา อาชีพหลกัประกอบการเกษตร เป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร มีประสบการณ์ทาํการเกษตรและการปลูกมนัแกว เฉล่ีย 30.34 และ 24.13 ปี ตามลาํดบั รับขอ้มูลข่าวสาร
การเกษตรระดบัมากท่ีสุดจากผูน้าํทอ้งถ่ิน และระดบัมากจากการอบรม วิทยุโทรทศัน์ และหอกระจายข่าว มีสมาชิก
และแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 4.18 และ 2.39 คน พ้ืนท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดและปลูกมนัแกวเฉล่ีย 4.09 และ 1.31 ไร่ มี
รายไดจ้ากการจาํหน่ายและรายจ่ายจากการผลิตมนัแกวเฉล่ีย 32,948.47 และ 6,330.86 บาทต่อไร่ ตามลาํดบั (2) เกษตรกร
มีความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการผลิตมนัแกวเฉล่ียในระดบัปานกลาง  (3) สภาพการผลิตมนัแกวของเกษตรกรส่วนใหญ่ 
ปลูกปีละ 1 คร้ัง ในท่ีสวน ดินร่วนปนทราย ทั้งแบบไม่ยกร่องและแบบยกร่อง ใชเ้มลด็พนัธ์ุเฉล่ีย 18.16 กิโลกรัมต่อไร่
ของพนัธ์ุหัวใหญ่ (หนกั) ให้นํ้ าจากแหล่งนํ้ าธรรมชาติเฉล่ีย 1.46 คร้ังต่อรอบการผลิต โดยนบัอายใุนการเก็บเก่ียว ขาย
ส่งแก่พอ่คา้คนกลางและขายปลีกในราคาเฉล่ีย 9.53 และ 13.38 บาทต่อกิโลกรัม (4) เกษตรกรมีความตอ้งการระดบัมาก
ในการส่งเสริมเทคโนโลยีการแปรรูปผลผลิต การสนับสนุนเมล็ดพนัธ์ุ ในรูปแบบการเยี่ยมเยียนของเจา้หน้าท่ี  (5)  
เกษตรกรมีปัญหาดา้นการตลาดในภาพรวมระดบัมาก โดยราคาผลผลิตไม่แน่นอนเป็นปัญหาระดบัมากท่ีสุด และมี
ขอ้เสนอแนะใหภ้าครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งประกนัราคา ปรับปรุงพนัธ์ุ กาํหนดราคาปุ๋ยและเมลด็พนัธ์ุ สนบัสนุน
เคร่ืองมือเกบ็เก่ียว และใหค้วามรู้การเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ และการแปรรูปผลผลิต 
คาํสําคญั  มนัแกว การผลิต ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร จงัหวดันครพนม  
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Abstract 

 
The objectives of this research were to study (1) socio-economic circumstance of yam bean farmers 

(2) fundamental yam bean knowledge of farmers (3) circumstance of yam bean production of farmers (4) 
extension needs of farmers for yam bean production (5) problems and suggestions for yam bean production of 
farmers. 

The population in this study was a number of 339 yam bean farmers in That Phanom District of 
Nakhon Phanom Province.  A number of 183 samples were selected by simple random sampling.  Data was 
collected by structured interview form and analyzed by computer program.  Statistics used for data analysis 
included frequency, percentage, standard deviation, minimum value, maximum value and ranking.   

The findings were as follows. (1) Most of the farmers were male with their average age at 51.37 
years, married and completed primary education level.  Their main occupation was farmer.  They were 
customers’ group of the Bank for Agriculture and Agricultural Cooperatives.  Their average experiences in 
agriculture and yam bean cultivation were 30.34 years and 24.13 years respectively.  They received updated 
agricultural news and information at the highest level from local leaders and at high level from training,  
television and information tower.  Their average number of household member and household labor were 
4.18 persons and 2.39 persons respectively.  Their average total agricultural area and yam bean cultivating 
area were 4.09 rai and 1.31 rai respectively.  Their average incomes from selling and cost in yam bean 
production were 32,948.47 baht/rai and 6,330.86 baht/rai respectively.  (2) Their fundamental  knowledge on 
yam bean was at medium level.  (3) Their circumstance of yam bean production; most of them cultivated yam 
bean once a year in sandy loams plantation, both in raised beds and in non-raised beds using seeds averagely 
18.16 kg/rai for big tuber (heavy) and watering from natural water resource averagely 1.46 times/production 
cycle, counting age of cultivated yam bean before harvest, average wholesale price to middlemen and retail 
price at 9.53 baht/kg and 13.38 baht/kg respectively. (4) The farmers’ needs at the high level were processing 
technology extension for their products processing, support them with seeds, in form of visits by government 
officials.  (5) Their overall problem in marketing at the high level was uncertain price of products which was 
found at the highest level.  It was suggested the government sector or office concerned to launch price 
insurance scheme, improvement of yam bean vareity, identify reasonable price of fertilizer and seeds, support 
of harvest equipment, and provide knowledge regarding seeds storage as well as products processing.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Yam bean, Agricultural, Extension needs, Nakhon Phanom Province 
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บทนํา 
 

มนัแกว เป็นพืชเศรษฐกิจท่ีคนไทยรู้จกัมานาน โดยส่วนมากเป็นท่ีรู้จกักนัดีในกลุ่มนกัเรียน นกัศึกษา 
กลุ่มวยัทาํงาน ราชการ รัฐวิสาหกิจ โดยทัว่ไปท่ีพบและมีขายตามรถเข็นขายผลไมทุ้กท่ี เช่น ตลาด โรงเรียน 
วทิยาลยั มหาวทิยาลยั ศนูยร์าชการ ฯลฯ มนัแกวมีลกัษณะเป็นพืชหวั เปลือกสีขาวนวล เน้ือในสีขาว ส่วนใหญ่กิน
แบบหวัมนัแกวสดเหมือนผลไม ้มีรสหวาน มนั เน้ือกรอบ แลว้ยงัมีการนาํมาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑเ์พ่ือบริโภคใน
หลายรูปแบบ เช่น ทบัทิมกรอบ ไส้ขนม ประกอบอาหาร เป็นตน้ มนัแกวมีวิตามินซี และเส้นใยสูง มีประโยชน์
ต่อระบบขบัถ่าย และป้องกนัไขห้วดัไดดี้มาก ส่วนใบของมนัแกวนั้นมีคุณสมบติัในการรักษาโรคผิวหนังอยา่ง
กลาก เกล้ือน และยงัเป็นยาถ่ายพยาธิท่ีมีสรรพคุณดีตัวหน่ึง ส่วนหัวของมันแกว (รากแก้ว) เป็นส่วนท่ีใช้
รับประทาน สามารถนาํไปประกอบอาหารไดท้ั้งคาวและหวานอีกดว้ย เช่น แกงส้ม แกงป่า ผดัเปร้ียวหวาน ผดัไข่ 
เป็นส่วนผสมของไส้ซาลาเปา และทบัทิมกรอบ แต่ในทางกลบักนั ตน้มนัแกวสามารถใชเ้ป็นยากาํจดัศตัรูพืช โดย
ใชส่้วนของเมล็ด ฝักแก่ ลาํตน้ และราก แต่ส่วนเมล็ดจะมีสารพิษมากท่ีสุด ทาํให้มีประสิทธิภาพในการกาํจดั
แมลงดีท่ีสุด นอกจากนั้นถา้มนุษยรั์บประทานเมล็ดเขา้ไปจะทาํให้เกิดอาการคล่ืนไส้ อาเจียน ซ่ึงถา้ไดรั้บใน
ปริมาณมาก สารพิษจะกระตุน้ระบบหายใจ แลว้กดการหายใจ ทาํใหช้กั และอาจเสียชีวิตได ้คุณค่าทางอาหารของ
มนัแกวประกอบดว้ยนํ้ าร้อยละ 90.5 โปรตีนร้อยละ 0.9 คาร์โบไฮเดรตร้อยละ 7.6 รสหวานของมนัแกวไม่
สามารถเผาผลาญในร่างกายของมนุษยไ์ด  ้ดงันั้นมนัแกวจึงเหมาะสําหรับผูเ้ป็นโรคเบาหวาน หรือผูค้วบคุม
นํ้าหนกั (วกิิพีเดีย 2549: http://th.wikipedia.org/wiki/มนัแกว คน้คืนวนัท่ี 11 สิงหาคม 2556) 

ประเทศไทยมีการปลูกมนัแกวอยูท่ ัว่ทุกภาค ในปี 2556 มีพ้ืนท่ีปลูกมนัแกวทั้งหมด 8,708 ไร่ ผลผลิต 
16,876 ตนั  โดยภาคกลางปลูกในพ้ืนท่ี 2,454 ไร่ จงัหวดัท่ีปลูกมากท่ีสุด เช่น สระบุรี ลพบุรี เป็นตน้ ภาคเหนือ
ปลูกในพื้นท่ี  2 ,340 ไร่  จังหวัดท่ีปลูกมากท่ีสุด  เช่น  พะเยา  น่าน  นครสวรรค์ เชียงใหม่  เป็นต้น  ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือปลูกในพ้ืนท่ี 2,334 ไร่  จังหวดัท่ีปลูกมากท่ีสุด เช่น มหาสารคาม นครพนม ศรีสะเกษ 
อุบลราชธานี เป็นตน้  ภาคใตป้ลูกในพ้ืนท่ี 815 ไร่ ปลูกมากท่ีสุดในจงัหวดันครศรีธรรมราช (กรมส่งเสริม
การเกษตร 2556: http://ecoplant.doae.go.th คน้คืนวนัท่ี 15 กรกฎาคม 2556) 

จงัหวดันครพนม เป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีเป็นแหล่งปลูกมนัแกวท่ีสาํคญัของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยมี
พ้ืนท่ีปลูกมนัแกวในอาํเภอเมืองนครพนมและอาํเภอธาตุพนม บริเวณเรียบแม่นํ้ าโขง เพราะมีสภาพดินเป็นดิน
ร่วนปนทราย ดินทราย สภาพอากาศเหมาะสมและใกลแ้หล่งนํ้ า พ้ืนท่ีปลูกมนัแกวมีมากท่ีอาํเภอธาตุพนม ใน
ตาํบลนํ้ากํ่า ตาํบลธาตุพนม และตาํบลพระกลางทุ่ง โดยมีเกษตรกรผูป้ลูกมนัแกว 395 ครัวเรือน ในพ้ืนท่ีปลูก 710
ไร่  สามารถใหผ้ลผลิตได ้2,130 ตนั หรือเฉล่ีย 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ ซ่ึงส่วนมากจะเกบ็เก่ียวช่วงเดือนธนัวาคมถึง
เดือนมีนาคม แต่ผลผลิตท่ีไดไ้ม่เพียงพอกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลงานนมสัการ
พระธาตุพนม (วนัข้ึน 1 คํ่า เดือน 3 ถึงวนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 3 ของทุกปี) ซ่ึงเป็นพระธาตุศกัด์ิสิทธ์ิคู่บา้นคู่เมือง มี
ประชาชนเดินทางมากราบไหวท้าํบุญเพ่ือความเป็นสิริมงคล เม่ือเดินทางกลบัประชาชนนิยมซ้ือมนัแกวกลบัไป
รับประทานหรือเป็นของฝาก ส่งผลใหเ้กิดการสร้างรายไดใ้หก้บัเกษตรกรท่ีขายมนัแกวจาํนวนมาก. 

การผลิตของเกษตรกรมุ่งผลิตเพ่ือใหไ้ดป้ริมาณมาก แต่ยงัขาดการผลิตเนน้คุณภาพท่ีเหมาะสมเท่าท่ีควร 
และการคาํนึงถึงผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม อนัอาจเกิดจากการผลิตท่ียงัขาดความรู้ทาง
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วิชาการของเกษตรกรเพ่ือผลิตใหไ้ดป้ริมาณและคุณภาพท่ีเหมาะสม การจาํหน่ายผลผลิตโดยส่วนมากจะมีพอ่คา้
คนกลางมารับ หรือเกษตรกรนาํผลผลิตออกมาวางจาํหน่ายเอง รวมทั้งขาดการรวมกลุ่มท่ีเขม้แขง็ ดงันั้น การวิจยั
ในคร้ังน้ีเพ่ือศึกษาสภาพการผลิตและความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตมนัแกวของเกษตรกร ในอาํเภอธาตุพนม 
จงัหวดันครพนม รวมถึงปัญหาและขอ้เสนอแนะจากเกษตรกร เพ่ือนาํมาวางแผนและส่งเสริมเกษตรกรในการ
ผลิตมนัแกวท่ีมีความเหมาะสมถกูตอ้งตามหลกัวชิาการ มีการตลาดจาํหน่ายผลผลิตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตมนัแกว 
 2. เพ่ือศึกษาความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 
 3. เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 
 4. เพ่ือศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 
 5. เพ่ือศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 

 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ  เกษตรกรผูป้ลกูมนัแกวในอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนม จาํนวน 
339 ราย กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 183 ราย ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย จดัเกบ็ขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบ
มีโครงสร้าง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด และการจดัอนัดบั 
 
ผลการวจิัย 
 
 1.  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิ 

 สภาพทางสังคมของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉล่ีย 51.37 ปี สถานภาพ
สมรสแล้ว จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา เป็นสมาชิกกลุ่มลูกค้าธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร ไม่มีตาํแหน่งทางสังคม มีประสบการณ์ในการทาํการเกษตรและการปลูกมนัแกวเฉล่ีย 30.34  และ 
24.13 ปี ตามลาํดบั และไม่เคยไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัมาตรฐานการผลิต 
 ระดบัการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการเกษตรจากแหล่งต่างๆ ของเกษตรกร ในภาพรวมระดบั
นอ้ย แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ส่ือบุคคล เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากผูน้าํทอ้งถ่ินในระดบัมากท่ีสุด ส่ือ
กิจกรรม เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากการอบรมในระดบัมาก และส่ือมวลชน เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร
ทางวทิยโุทรทศัน์และหอกระจายข่าวในระดบัมาก 
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  สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรเกือบทั้งหมดประกอบการเกษตรเป็นอาชีพหลกั
และรับจา้งทัว่ไปเป็นอาชีพรอง มีจาํนวนสมาชิกและแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 4.18 และ 2.39 คน ตามลาํดบั 
จา้งแรงงานชัว่คราวเฉล่ีย 2.50 คน มีพ้ืนท่ีทาํการเกษตรและปลกูมนัแกวทั้งหมดเฉล่ีย 4.09 และ 1.31 ไร่ ตามลาํดบั 
ลกัษณะการถือครองท่ีดินปลูกมนัแกวเป็นของตนเอง เช่า และไม่เสียค่าเช่าเฉล่ีย 1.30  1.10 และ 1.11 ไร่ ตามลาํดบั 
และเกษตรกรมากกวา่หน่ึงในสามกูย้มืจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  
 รายได้จากการจาํหน่ายมันแกวต่อครัวเรือนและต่อไร่เฉล่ีย 43,738.19 และ 32,948.47 บาท 
ตามลาํดบั รายไดจ้ากภาคเกษตรอ่ืนๆไม่รวมมนัแกวต่อครัวเรือนและต่อไร่เฉล่ีย 32,376.44 และ 12,282.67 บาท 
ตามลาํดบั มีรายไดจ้ากนอกภาคเกษตรกรรมเฉล่ีย 34,482.46 บาท รวมรายไดท้ั้ งหมดของครัวเรือนเฉล่ีย 
106,740.80 บาท  
 รายจ่ายจากการผลิตมนัแกวต่อครัวเรือนและต่อไร่เฉล่ีย 8,455.14 และ 6,330.86 บาท ตามลาํดบั 
รายจ่ายในภาคเกษตรอ่ืนๆ ไม่รวมมนัแกวต่อครัวเรือนและต่อไร่เฉล่ีย 10,226.72 และ 3,692.84 บาท ตามลาํดบั 
รายจ่ายนอกภาคเกษตรกรรมเฉล่ีย 46,933.88 บาท รวมรายจ่ายทั้งหมดของครัวเรือนเฉล่ีย 65,112.60 บาท 

 2. ความรู้พืน้ฐานเกีย่วกบัการผลติมนัแกวของเกษตรกร 
   เฉล่ียระดบัปานกลาง เกษตรกรมากกวา่คร่ึงหน่ึงตอบถูกตอ้งใน 4 ประเด็น ตามลาํดบัจากมากไปหา
นอ้ย ไดแ้ก่ (1) มนัแกวเป็นพืชเถาเล้ือย มีหัวใตดิ้นซ่ึงเป็นรากแกว้ (2) มนัแกวชอบดินร่วนทราย ท่ีมีการระบาย
นํ้ าดี (3) เมล็ดมนัแกวแก่สามารถนาํไปป่นหรือบด ใชเ้ป็นยาฆ่าแมลง หรือใชเ้ป็นยาเบ่ือปลาได  ้(4) ถา้คน
รับประทานเมลด็แก่ของมนัแกวเขา้ไป จะส่งผลทาํใหเ้มด็เลือดแดงแตก เกิดอาการชอ็คหมดสติและหยดุหายใจได ้
 เกษตรกรนอ้ยกว่าคร่ึงตอบถูกตอ้งใน 3 ประเด็น ตามลาํดบัจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ (1) การเก็บ
รักษามนัแกวถา้ราคายงัไม่ดีดว้ยวธีิท้ิงหวัมนัแกวไวใ้นดินอีกประมาณ 2-3 เดือน (2) ใบมนัแกวมีคุณสมบติัในการ
รักษาโรคผวิหนงัพวกกลากเกล้ือน (3) มนัแกวจะเจริญเติบโตไดดี้ในสภาพอากาศค่อนขา้งร้อน 
 3.  สภาพการผลติมนัแกวของเกษตรกร  
  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ มีลกัษณะพ้ืนท่ีปลูกเป็นท่ีสวน ดินร่วนปนทราย ใชพ้นัธ์ุหวัใหญ่ (หนกั) 
ท่ีผลิตเมลด็พนัธ์ุเอง อตัราการใชเ้มลด็พนัธ์ุเฉล่ีย 18.16  กิโลกรัมต่อไร่ปลูกมนัแกวปีละ 1 คร้ัง เร่ิมปลูกในเดือน 
พฤศจิกายน ระบบปลูกเป็นพืชเด่ียวทั้งหมด แบบไม่ยกร่องมีระยะปลูก 1515 เซนติเมตร ให้นํ้ าจากแหล่งนํ้ า
ธรรมชาติโดยวิธีใชส้ายยางฉีด มีความถ่ีเฉล่ีย 1.46 คร้ังต่อรอบการผลิต ไม่ใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืชและวชัพืช ไม่
ใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกั แต่ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 มีการตดัยอดมนัแกวในการเก็บเก่ียวช่วงเดือนกุมภาพนัธ์โดย
ใชว้ิธีการนบัอาย ุจาํหน่ายแบบขายส่งแก่พ่อคา้คนกลางท่ีมารับซ้ือ ในราคาเฉล่ีย 9.73 บาทต่อกิโลกรัม ขายปลีก
กิโลกรัมละ 13.38 บาท และเกษตรกรทั้งหมดไม่มีการแปรรูปมนัแกว 
 4. ความต้องการการส่งเสริมการผลติมนัแกวของเกษตรกร  
 พบวา่ ความตอ้งการในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง แยกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

 1)  ด้านความรู้เก่ียวกับการผลิตมันแกว พบว่า มีความตอ้งการในภาพรวมระดับปานกลาง โดย
ตอ้งการใหส่้งเสริมดา้นเทคโนโลยกีารแปรรูปผลผลิตในระดบัมาก 
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 2)  ดา้นความตอ้งการเก่ียวกบัรูปแบบการส่งเสริมการเกษตร พบวา่มีความตอ้งการในภาพรวมระดบั
ปานกลางโดยตอ้งการการเยี่ยมเยียนเของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในระดบัมากท่ีสุด และการศึกษาดูงานใน
ระดบัมาก  
 3)  ดา้นการใหบ้ริการและสนบัสนุนปัจจยัการผลิต พบวา่ มีความตอ้งการในภาพรวมระดบัปานกลาง 
โดยตอ้งการสนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุและปุ๋ยในระดบัมาก 

 5. ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลติมนัแกวของเกษตรกร 

 1)  ปัญหาดา้นการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 

  (1)  ปัญหาดา้นการผลิต ในภาพรวมระดบัปานกลาง  โดยเป็นปัญหาระดบัมาก 2 ประเดน็ ไดแ้ก่  
ปุ๋ยเคมีราคาแพง และเมลด็พนัธ์ุมีราคาสูง ปัญหาระดบัปานกลาง 2 ประเดน็ ไดแ้ก่ การขาดเมลด็พนัธ์ุคุณภาพดี 
และแมลงศตัรูพืชเขา้ทาํลาย ปัญหาระดบัน้อย 2 ประเด็น ไดแ้ก่ ขาดแคลนแรงงาน และพ้ืนท่ีทาํการเกษตรไม่
เพียงพอ และปัญหาระดบันอ้ยท่ีสุด 2 ประเดน็ ไดแ้ก่ สัตวเ์ขา้ทาํลายผลผลิต และแหล่งนํ้าไม่เพียงพอ 

  (2)  ปัญหาดา้นการเก็บเก่ียว ในภาพรวมระดบัปานกลาง  โดยเป็นปัญหาระดบัปานกลาง 1 

ประเดน็ คือการขาดเทคโนโลยใีนการเกบ็เก่ียว และปัญหาระดบันอ้ย 1 ประเดน็ คือการขาดแคลนแรงงานในการ
เกบ็เก่ียว 

  (3)  ปัญหาดา้นการตลาด ในภาพรวมระดบัมาก  โดยเป็นปัญหาระดบัมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ
ราคาผลผลิตไม่แน่นอน ปัญหาระดบัมาก 1 ประเดน็ คือราคาไม่ยติุธรรมจากพอ่คา้คนกลาง ปัญหาระดบัปานกลาง 
2 ประเดน็ ไดแ้ก่ ไม่มีนโยบายสนบัสนุนจากภาครัฐ และแหล่งรับซ้ือมีนอ้ย 

  (4)  ปัญหาดา้นความรู้ของเกษตรกร ในภาพรวมระดบัปานกลาง  โดยเป็นปัญหาระดบัมาก 1 
ประเด็น คือขาดความรู้ในการแปรรูปผลผลิต ปัญหาระดบัปานกลาง มี 1 ประเด็น คือ ขาดความรู้ดา้นการตลาด 
ปัญหาระดบัน้อย 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ขาดความรู้ในการผลิตเมล็ดพนัธ์ุดี ขาดความรู้ในการปลูกท่ีถูกวิธีหรือตาม
หลกัวชิาการ และขาดความรู้ในการดูแลรักษา  
 2)  ขอ้เสนอแนะดา้นการผลิตมนัแกวของเกษตรกร 

  (1)  ขอ้เสนอแนะดา้นการผลิต ตอ้งการใหภ้าครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งปรับปรุงพนัธ์ุมนัแกว 
กาํหนดราคาปุ๋ยและเมลด็พนัธ์ุท่ีมีราคาสูง และแนะนาํการเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุใหส้ามารถเกบ็ไวไ้ดน้านข้ึน 

   (2)  ขอ้เสนอแนะดา้นการเก็บเก่ียว ตอ้งการให้รัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสนบัสนุนเคร่ืองมือ
เกบ็เก่ียวท่ีมีความทนัสมยัและรวดเร็ว ผลผลิตเสียหายนอ้ย รวมทั้งการควบคุมเร่ืองค่าจา้งแรงงานสูง 

   (3)  ขอ้เสนอแนะดา้นการตลาด ตอ้งการใหรั้ฐประกนัราคาผลผลิตขั้นตํ่า ไม่นอ้ยกวา่กิโลกรัมละ 
5 บาท จดัหาตลาดรองรับในช่วงท่ีผลผลิตออกสู่ตลาดมากในช่วงเดือนมกราคม ถึงกุมภาพนัธ์ จดัจุดจาํหน่าย
ผลผลิตให้เป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไป และส่งเสริมการแปรรูปเพื่อเพ่ิมมูลค่า และเพ่ิมช่องทางการตลาดให้มีความ
หลากหลายมากข้ึน 

   (4)  ขอ้เสนอแนะดา้นความรู้  ตอ้งการให้ภาครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจดัอบรมให้ความรู้
ด้านการแปรรูปผลผลิตเป็นอาหาร ขนม สามารถเป็นจาํหน่ายเป็นของฝากท่ีเก็บรักษาได้นาน และจัดให้มี
การศึกษาดูงานเพ่ือเพ่ิมความรู้ ณ แหล่งผลิตต่างๆ 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 
 1.  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิ 
 1.1  สภาพทางสังคมของเกษตรกร ในอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนมพบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่
เป็นเพศชายและสมรสแลว้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะขณะสัมภาษณ์เกษตรกรชายทาํการเกษตรอยูท่ี่แปลงมนัแกว และ
เกษตรกรหญิงจะเป็นผูอ้อกไปคา้ขาย เกษตรกรจบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษา มีอายเุฉล่ีย 51.37  ปี อนัเป็น
วยักลางคน ซ่ึงช่วงอายุดงักล่าวไดรั้บการศึกษาขั้นตน้ภาคบงัคบัตามเกณฑ์คือประถมศึกษา นอกจากนั้นเป็น
สมาชิกกลุ่มลูกคา้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรและเป็นแหล่งเงินทุนในการกูย้มืเงินแก่เกษตรกร 
ส่วนใหญ่ไม่มีตาํแหน่งทางสังคมเพราะเกษตรกรใชเ้วลาส่วนใหญ่อยูท่ี่แปลงเพาะปลูก ไม่สะดวกในการทาํงาน
ทางสังคม และไม่ตอ้งการท่ีจะเดินทางออกไปทาํงานนอกพื้นท่ี 
 ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง (2551: 55)  ศึกษาดา้นการจดัการผลิตและการตลาด
ของเกษตรกรผูป้ลกูมนัแกวในพ้ืนท่ีอาํเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม พบวา่ หวัหนา้ครัวเรือนเป็นเกษตรกรผูป้ลูก
มนัแกว ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  เกษตรกรส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา และ อนุชา เหลาเคน พร้อม
คณะ (2554: 58) ศึกษาถึงเทคโนโลยีการผลิต คุณภาพทางเคมี และสารพิษตกคา้งของมนัแกวในพ้ืนท่ีจงัหวดั
มหาสารคาม พบวา่เกษตรกรผูป้ลูกมนัแกวในพ้ืนท่ีจงัหวดัมหาสารคาม มีอายปุระมาณ 26 ถึง 60 ปี ส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์ในการปลูกมนัแกวมาแลว้ 11 ถึง 20 ปี และทุกรายมีสถานภาพสมรสแลว้ ส่วนใหญ่จบการศึกษาใน
ระดบัประถมศึกษา และไม่มีสถานภาพทางสังคมในทอ้งถ่ิน แต่ขดัแยง้กบั พรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง (2551: 55) 
พบวา่ เกษตรกรมีอายเุฉล่ีย 45.50 ปี และอนุชา เหลาเคน พร้อมคณะ (2554: 58) พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มี
การเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ 
 ระดบัการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการเกษตรจากแหล่งต่างๆ ของเกษตรกรในภาพรวม
ระดบันอ้ย และเม่ือแยกแหล่งความรู้ออกเป็น 3 ดา้น พบว่า (1) ส่ือบุคคล เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากผูน้าํ
ทอ้งถ่ินในระดบัมากท่ีสุด เพราะผูน้าํทอ้งถ่ินมีความใกลชิ้ดกบัเกษตรกรและเป็นตวัแทนของสมาชิกในทอ้งถ่ินใน
การได้รับขอ้มูลข่าวสารต่างๆ จากหน่วยงานราชการหรือหน่วยงานอ่ืนๆ เกษตรกรได้รับขอ้มูลข่าวสารจาก
เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร และเพ่ือนบา้นตลอดจนเครือญาติในระดบัมาก รองลงมาจากผูน้าํทอ้งถ่ิน เพราะ
เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรเป็นตวัแทนของหน่วยงานเกษตรท่ีมีความใกลชิ้ดกบัเกษตรกร ถ่ายทอดความรู้
ข่าวสารผา่นไปยงัเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรโดยตรง เพ่ือนบา้นและเครือญาติเม่ือไดรั้บรู้ข่าวสารดา้นการเกษตร
หรือเคยทดลองใชก้็จะมีการขยายผลบอกต่อกนั   (2) ส่ือกิจกรรม เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากการอบรมใน
ระดบัมาก ซ่ึงเกษตรกรท่ีเขา้อบรมไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารดา้นการเกษตรเฉพาะเร่ืองและเขา้ร่วมดว้ยตนเอง และ (3) 
ส่ือมวลชน เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารของเกษตรกรทางวิทยโุทรทศัน์และหอกระจายข่าวในระดบัมาก ซ่ึงหอ
กระจายข่าวเป็นช่องทางการส่ือสารจากผูน้ําท้องถ่ิน และวิทยุโทรทัศน์เป็นส่ือท่ีมีความน่าสนใจจากการมี
ภาพประกอบเสียง และเสนอเร่ืองราวข่าวสารความรู้ท่ีเป็นปัจจุบนั 
 1.2  สภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกร ในอาํเภอธาตุพนม จงัหวดันครพนมพบวา่ เกษตรกรจา้ง
แรงงานชัว่คราวเฉล่ีย 2.50 คน เน่ืองจากแรงงานไม่เพียงพอในช่วงท่ีผลผลิตออกมากช่วงเทศกาลนมสัการพระ
ธาตุพนม ในเดือนกุมภาพนัธ์ ถึงร้อยละ 58.5 ของผลผลิตทั้งหมด ทาํให้สมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรเฉล่ีย 4.18 
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คน และเป็นแรงงานในครัวเรือนจริงเฉล่ีย 2.39 คน ไม่ทันกับการเก็บเก่ียวผลผลิตมันแกวในช่วงดังกล่าว 
สอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง (2551: 55) พบว่าเกษตรกรมีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 5 คน มี
แรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.5 คน และอนุชา เหลาเคน พร้อมคณะ (2554: 64) พบวา่ เกษตรกรมีจาํนวนสมาชิกใน
ครอบครัวเฉล่ีย 4 คน 
   เกษตรกรมีพ้ืนท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดเฉล่ีย 4.09 ไร่ พ้ืนท่ีปลูกมนัแกวทั้งหมด เฉล่ีย 1.31 ไร่ 
เน่ืองจากพ้ืนท่ีทาํการเกษตรมีน้อย ทาํให้เกษตรกรท่ีประกอบการเกษตรเป็นอาชีพหลกัแลว้ยงัประกอบอาชีพ
รับจา้งทัว่ไปเป็นอาชีพรองเพ่ือหาเล้ียงครอบครัว ทาํให้เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ีย 106,740.80 บาทต่อครัวเรือน 
ขณะเดียวกนัเกษตรกรกมี็ภาระรายจ่ายเฉล่ีย 65,112.60 บาทต่อครัวเรือน  ขดัแยง้กบั อนุชา เหลาเคน พร้อมคณะ 
(2554: 64) พบวา่ เกษตรกรมีพ้ืนท่ีทาํการเกษตรในจงัหวดัมหาสารคาม เฉล่ีย 25.8 ไร่ เป็นพ้ืนท่ีสาํหรับผลิตมนั
แกวเฉล่ีย 3.7 ไร่ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะขอ้มูลสถิติพ้ืนท่ีถือครองเฉล่ียของเกษตรกรในแต่ละอาํเภอแตกต่างกนั 
 เกษตรกรมีรายไดจ้ากการจาํหน่ายมนัแกวเฉล่ีย 32,948.47 บาทต่อไร่ โดยมีค่าใชจ่้ายในการ
ผลิตมนัแกวเฉล่ีย 6,330.86 บาทต่อไร่ และสัดส่วนของค่าใชจ่้ายต่อรายไดม้นัแกว 1 ต่อ 5.3 ส่วนรายไดจ้ากภาค
เกษตรอ่ืนๆไม่รวมมนัแกวของเกษตรกรเฉล่ีย 12,282.67 บาทต่อไร่ โดยมีค่าใชจ่้ายในภาคเกษตรอ่ืนๆไม่รวมมนั
แกวเฉล่ีย 3,692.84  และมีสัดส่วนของค่าใชจ่้ายต่อรายไดภ้าคเกษตรอ่ืนๆไม่รวมมนัแกว 1 ต่อ 4 เปรียบเทียบ
สัดส่วนของรายไดจ้ากการผลิตมนัแกวและภาคเกษตรอ่ืนๆไม่รวมมนัแกวแลว้ เท่ากบั 2.7 ต่อ 1 นบัวา่เกษตรกรมี
รายไดจ้ากการผลิตมนัแกวดีกวา่ภาคเกษตรอ่ืนๆไม่รวมมนัแกว  
 เกษตรกรมีรายไดจ้ากการจาํหน่ายมนัแกวเฉล่ีย 43,738.19 บาทต่อครัวเรือน โดยมีรายไดข้อง
ครัวเรือนทั้งหมดเฉล่ีย 106,740.80 บาทต่อครัวเรือน และมีสัดส่วนของรายไดค้รัวเรือนจากการจาํหน่ายมนัแกว
ต่อรายไดค้รัวเรือนทั้งหมดเท่ากบั 1 ต่อ 2  เม่ือเทียบกนัต่อครัวเรือนแลว้มนัแกวสามารถทาํรายได ้ใหก้บัเกษตรกร
ไดเ้ป็นอยา่งดี แต่ไม่สามารถเป็นรายไดเ้ล้ียงครอบครัวเป็นหลกัได ้เน่ืองจากเกษตรกรผลิตมนัแกวเพียงช่วงฤดูกาล
เดียวตามความตอ้งการของตลาดท่ีมีสูงในช่วงเทศกาลปีใหม่ เทศกาลนมสัการพระธาตุพนม หรือประมาณเดือน
ธันวาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์ ทาํให้เกษตรกรตอ้งประกอบอาชีพการเกษตรอ่ืนๆ และนอกภาคเกษตรเพ่ือเป็น
รายไดใ้นครอบครัว  
 2. ความรู้พืน้ฐานเกีย่วกบัการผลติมนัแกว 
   พบว่า  เกษตรกรเกือบคร่ึงหน่ึงมีความรู้ในระดับปานกลาง เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่
ประกอบการเกษตรเป็นอาชีพหลกัและมีประสบการณ์ในการปลูกมนัแกวมาแลว้เฉล่ียถึง 24.13 ปี และเป็นอาชีพ
ท่ีทาํรายไดส่้วนใหญ่ใหก้บัครัวเรือน จึงน่าจะเป็นเพราะเกษตรกรมีการขวนขวายหาความรู้มาปรับปรุงวิธีการผลิต
มาพอสมควรจากการพดูคุยสอบถามจากผูน้าํทอ้งถ่ิน เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร เพ่ือนบา้น และผา่นการอบรม
มาพอสมควร 
  ประเด็นความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับการผลิตมันแกวท่ีเกษตรกรน้อยกว่าคร่ึงตอบถูกต้อง ได้แก่ 
เกษตรกรเพียงร้อยละ 5.5 ตอบถกูตอ้งตรงกบัเฉลย ในประเดน็สภาพอากาศท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของมนั
แกว ซ่ึงเกษตรกรยงัไม่เขา้ใจ และส่วนใหญ่ปลูกมนัแกวปีละ 1 คร้ัง ในช่วงฤดูหนาวเดือนพฤศจิกายน ทาํใหเ้ขา้ใจ
ผิดว่ามนัแกวจะเจริญเติบโตในสภาพอากาศหนาวเร็วกว่าสภาพอากาศร้อน นอกจากนั้นเกษตรกรร้อยละ 12.0 
ตอบถูกตรงกับเฉลย ในประเด็นใบของมันแกวมีคุณสมบัติในการรักษาโรคผิวหนัง เช่น กลากเกล้ือน ซ่ึง
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เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ทราบและผลงานวิจยัลว้นมาไม่ถึงเกษตรกรในเร่ืองการใชป้ระโยชน์จากส่วนต่างๆของมนั
แกว และอีกประการหน่ึงคือ เกษตรกรร้อยละ 43.7 ตอบถูกตรงกบัเฉลย ในประเด็นการเก็บรักษามนัแกวท่ีดีวิธี
หน่ึงคือ ถา้ราคายงัไม่ดี ยงัไม่ขดุข้ึนจากดิน วิธีน้ีจะสามารถท้ิงหวัมนัแกวไวใ้นดินไดอี้ก ประมาณ 2-3 เดือน ทั้งน้ี
อาจเป็นเพราะเกษตรกรเคยปฏิบติัเก่ียวกบัการปลูกในระยะเวลาท่ีจาํกดัท่ีจะตอ้งให้เก็บเก่ียวผลผลิตไดใ้นช่วง
เทศกาลและไดร้าคาดี  
 3.  สภาพการผลติมนัแกวของเกษตรกร 
 สภาพการผลิตมนัแกวของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกมนัแกวในท่ีสวน ดินเป็นดิน
ร่วนปนทราย และปลูกเป็นพืชเด่ียว ส่วนใหญ่ใชน้ํ้ าจากแหล่งนํ้าธรรมชาติ ใหน้ํ้ าโดยวิธีใชส้ายยางฉีด ใหน้ํ้ าเฉล่ีย 
1.46 คร้ังต่อรอบการผลิตเน่ืองจากดินมีความช้ืนและสามารถกกัเก็บนํ้ าไดดี้ ทั้งน้ีเพราะมนัแกวเป็นพืชท่ีมีหัวใต้
ดิน ชอบดินร่วนปนทรายท่ีมีการระบายนํ้าดี ซ่ึงเหมาะกบัพนัธ์ุหัวใหญ่ (หนกั) ส่งผลให้มนัแกวมีการเจริญเติบโต 
ลงหวัไดน้ํ้าหนกัดี ผวิเปลือกเรียบ สอดคลอ้งกบั เกตุอร ทองเครือ (2547: 3) และพรทิพย ์ถิตยบุ์ญครอง (2550: 10) 
กล่าวไวว้า่ มนัแกวชอบดินร่วนปนทรายท่ีมีการระบายนํ้ าดี มีการเตรียมดินดี ไม่ชอบดินเหนียว ไม่ชอบนํ้ าขงั 
ชอบดินร่วนปนทราย 
 เกษตรกรมากกวา่คร่ึงหน่ึงปลูกมนัแกวแบบไม่ยกร่อง โดยเตรียมระยะปลูก 1515 เซนติเมตร และ
มีอตัราการใชเ้มลด็พนัธ์ุเฉล่ีย 18.16 กิโลกรัมต่อไร่ เน่ืองมาจากประสบการณ์และการสังเกตของเกษตรกรเขา้ใจวา่
ยิ่งปลูกหนาแน่นจะทาํให้ไดผ้ลผลิตมาก และเกษตรกรผลิตเมล็ดพนัธ์ุเองได ้ผลผลิตทั้งปริมาณ และคุณภาพ 
พอเหมาะกบัระยะเวลาการเกบ็เก่ียวผลผลิต สอดคลอ้งกบั เกตุอร ทองเครือ (2547: 3) และพรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง 
(2550: 10) พบว่ามีรายงานจากผลการทดลองแนะนาํให้ใชร้ะยะ 1515 เซนติเมตร จะให้ผลดี ซ่ึงขดัแยง้กบั 
อนุชา เหลาเคน พร้อมคณะ (2554: 64) พงศเ์ทพ มีนอก และคณะ (2551: 50) ศึกษาระยะปลูกท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่
จะใชร้ะยะ 1010 เซนติเมตรและปลูกแบบยกร่อง และ เกตุอร ทองเครือ (2547: 3) และพรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง 
(2550: 10) เน้ือท่ีปลกู 1 ไร่ ใชเ้มลด็พนัธ์ุประมาณ 8 กิโลกรัม หรือประมาณคร่ึงถงั 
 เกษตรกรมากกว่าคร่ึงหน่ึง ไม่ใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกั แต่ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 และส่วนนอ้ยใช้
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช เน่ืองจากสภาพดินท่ีเกษตรกรใชป้ลูกมนัแกว มีการปลูกพืชหมุนเวียนตลอดทั้งปี ดินไดรั้บ
ปุ๋ยเพ่ือเร่งการเจริญเติบโตของพืชอยูเ่สมอ และเกษตรกรไม่นิยมใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัเพราะเป็นแหล่งท่ีมาของ
วชัพืชในแปลงท่ีมาจากมูลสัตว ์ขดัแยง้กบั เกตุอร ทองเครือ (2547: 4) และพรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง (2550: 10) 
พบว่าตอ้งใส่ปุ๋ยมูลสัตวแ์ห้งและปุ๋ยหมกัตั้งแต่ช่วงแรกของการเตรียมดิน และใส่ปุ๋ยยเูรีย เพ่ือบาํรุงตน้และใบ 
หลงัจากมนัแกวเร่ิมลงหวั ตอ้งใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 โดยการใส่ปุ๋ยคร้ังหลงัน้ี ใชเ้วลาห่างจากใส่คร้ังแรก 1 เดือน  
  เกษตรกรปลูกมนัแกวปีละ 1 คร้ัง ใชพ้นัธ์ุหวัใหญ่ (หนกั) ส่วนใหญ่มีวิธีสังเกตการเก็บเก่ียวมนัแกว
โดยการนับอายุ และตดัยอด โดยอายุเก็บเก่ียว ประมาณ 100-120 วนั เกษตรกรส่วนใหญ่จะเร่ิมปลูกในเดือน
พฤศจิกายน และไปเกบ็เก่ียวในเดือนกมุภาพนัธ์ ซ่ึงตรงกบัช่วงเทศกาลนมสัการพระธาตุพนม เกษตรกรส่วนใหญ่
ตดัยอดเพ่ือไม่ให้มีการเจริญเติบโตแตกยอดอ่อน ติดดอกและออกฝัก ซ่ึงจะส่งผลต่อการลงหัวของมันแกว 
นอกจากการนบัอายแุลว้ ยงัมีเกษตรกรอีกหลายรายท่ีใชว้ิธีการสังเกตใบ ดอกร่วง และติดฝักดว้ย สอดคลอ้งกบั 
เกตุอร ทองเครือ (2547: 5) และพรทิพย ์ถิตยบุ์ญครอง (2550: 11) ท่ีพบวา่การเกบ็เก่ียวใหส้ังเกตดูใบมนัแกว เม่ือ
ใบเปล่ียนเป็นสีเหลืองแสดงวา่เร่ิมเกบ็หวัไดแ้ลว้ 
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  เกษตรกรส่วนใหญ่จาํหน่ายมนัแกวแบบขายส่งในราคาเฉล่ีย 9.73 บาทต่อกิโลกรัม วิธีการจาํหน่าย
ส่วนมากมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือ และไม่มีการแปรรูปมนัแกว เน่ืองจากเป็นช่องทางท่ีง่ายและสะดวกสําหรับ
เกษตรกร เพราะเกษตรกรมีกิจกรรมการเกษตรในแปลงตลอดฤดูการผลิต และสมาชิกในครัวเรือนก็นอ้ย เฉล่ีย 
2.39 คน เกษตรกรส่วนมากจึงไม่มีเวลาเพียงพอท่ีจะนาํผลิตผลไปจาํหน่ายเอง เม่ือพิจารณาเร่ืองราคามนัแกวขาย
ส่งท่ีเกษตรกรจาํหน่ายไดเ้ฉล่ียกิโลกรัมละ 9.73 บาท นบัวา่สูงกวา่ราคาตลาดส่ีมุมเมือง ณ เดือนกุมภาพนัธ์ ปี พ.ศ.
2557 เฉล่ียกิโลกรัมละ 6 บาท (http://www.taladsimummuang.com ) จึงนบัวา่ขายไดร้าคาดี สอดคลอ้งกบั พร
ทิพย ์ถิตยบุ์ญครอง (2551: 56) พบวา่ เกษตรกรมีการจดัการตลาดโดยการรวบรวมและขายส่งใหก้บัพอ่คา้ทอ้งถ่ิน
ในลกัษณะขายเหมาทั้งแปลง หลงัจากนั้นพอ่คา้ทอ้งถ่ินกจ็ะนาํไปจาํหน่ายต่อใหก้บัพอ่คา้ขายปลีกอีกทอด 
 4.  ความต้องการการส่งเสริมการผลติมันแกวของเกษตรกร 
 ความตอ้งการของเกษตรกรในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยแยกเป็น 3 ประเดน็ พบวา่ มีความ
ตอ้งการระดบัปานกลาง ดงัน้ี 
 4.1  ความรู้เกี่ยวกับการผลิตมันแกว ความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ระดบัมาก 1 ประเด็น คือ 
เทคโนโลยีการแปรรูป เน่ืองจากเกษตรกรยงัขาดความรู้ในดา้นการแปรรูปผลผลิตมนัแกว ทาํให้เกษตรกรไม่มี
การแปรรูปการผลิตเพ่ือเพ่ิมมูลค่า เน่ืองจากมนัแกวมีการแปรรูปเป็นส่วนประกอบหน่ึงของขนมและอาหารบาง
ชนิดเท่านั้น จึงน่าจะมีการพฒันารูปแบบการแปรรูปให้มากข้ึน และส่งเสริมจดัการให้ความรู้แก่เกษตรกร ให้มี
ผลิตภณัฑชุ์มชนเพ่ิมมากข้ึน สอดคลอ้งกบั ลกัขณา ศิริจาํปา (2549: 70) ศึกษาการวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑสิ์นคา้
ชุมชน กะหร่ีป๊ับ โมจิ พายไส้มนัแกว กลุ่มแปรรูปผลิตภณัฑ์การเกษตรบา้นซาํแฮด ตาํบลบรบือ อาํเภอบรบือ 
จงัหวดัมหาสารคาม พบวา่ ผลิตภณัฑก์ะหร่ีป๊ับ โมจิ พายไส้มนัแกว เป็นผลิตภณัฑป์ระกอบอาหาร ระดบั 4 ดาว 
ส่วนใหญ่ทาํการผลิตเม่ือมีเวลาว่างจากอาชีพหลกั กลุ่มมีตลาดหลกัเฉพาะพ้ืนท่ีจังหวดัมหาสารคาม เพราะ
เกษตรกรไม่มีความรู้ดา้นเทคโนโลย ี
 4.2  รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรของเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ความตอ้งการการส่งเสริมใน
รูปแบบระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ การเยี่ยมเยียนเกษตรกร เพราะกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรของ
เกษตรกรอยู่ท่ีแปลงเพาะปลูก เม่ือพบเจอกบัปัญหาดา้นการเกษตร โรค แมลง ไม่สะดวกท่ีจะเดินทางไปพบ
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ความตอ้งการการส่งเสริมระดบัมาก 1 ประเด็น คือ การศึกษาดูงาน เพ่ือท่ีเกษตรกร
จะไดน้าํขอ้มูลจากแหล่งศึกษาดูงานมาปรับใชแ้ละพฒันาการผลิตมนัแกว สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ศุภ
ลกัษณ์ สุโพภาค (2550: 83) พบวา่ ความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริมการเกษตร วิธีท่ีเกษตรกรมีความตอ้งการใน
ระดบัมาก คือ การเยีย่มไร่นาของเกษตรกร การสาธิต และทศันศึกษาดูงาน 
 4.3  การให้บริการและสนับสนุนปัจจัยการผลติ ความตอ้งการการส่งเสริมปัจจยัการผลิตระดบัมาก 2 
ประเด็น ไดแ้ก่ ปุ๋ย และเมลด็พนัธ์ุ เน่ืองจาก เกษตรกรตอ้งการปุ๋ยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและปัจจุบนัปุ๋ยมีราคาสูง ส่วน
เมล็ดพนัธ์ุท่ีเกษตรกรผลิตเองนั้นเป็นพนัธ์ุดั้งเดิมท่ีคดัเลือกพนัธ์ุเองจากประสบการณ์ของเกษตรกร จึงตอ้งการ
เมล็ดพนัธ์ุท่ีดีมีคุณภาพผ่านการศึกษาวิจยัจากหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน สอดคลอ้งกบัศิริพร  คงเจริญเขตร์ 
(2549: 94) ศึกษาสภาพการผลิตและความตอ้งการส่งเสริมการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้ว กข 15 ของสมาชิกแปลง
ขยายพนัธ์ุศูนยเ์มลด็พนัธ์ุขา้วนครราชสีมา พบวา่มีความตอ้งการความรู้ในการผลิตเมลด็พนัธ์ุระดบัปานกลาง ใน
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ดา้นความรู้การใชปุ๋้ยเคมีระดบัปานกลาง ดา้นความรู้เร่ืองคุณภาพเมลด็พนัธ์ุระดบัปานกลาง และดา้นความรู้เร่ือง
การดูแลรักษาขยายพนัธ์ุ ระดบัปานกลาง 
 5.  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลติมนัแกวของเกษตรกร 
 5.1  ปัญหาด้านการผลติมนัแกวของเกษตรกร  ปัญหาดา้นการผลิตมนัแกวของเกษตรกร ในภาพรวม
อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยแยกออกเป็น 4 ประเด็น พบวา่ ปัญหาระดบัมาก มี 1 ประเดน็ คือ ปัญหาดา้นการตลาด 
จากราคาผลผลิตไม่แน่นอนเป็นปัญหาระดบัมากท่ีสุด และราคาไม่ยุติธรรมจากพ่อคา้คนกลางเป็นปัญหาระดบั
มาก ทั้งน้ีเน่ืองจากพ่อคา้คนกลางซ่ึงเป็นผูซ้ื้อจะเป็นผูก้าํหนดราคาสินคา้เกษตร แทนท่ีจะเป็นเกษตรกรผูข้าย  
ประกอบกบัผลผลิตออกสู่ตลาดค่อนขา้งมาก ทาํให้ราคาและตลาดกระจุกตวัเฉพาะบางฤดูกาลเท่านั้น ปัญหา
ระดบัมากอีก 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ปุ๋ยและเมล็ดพนัธ์ุท่ีใชใ้นการผลิตมีราคาสูง และเกษตรกรขาดความรู้ในการแปร
รูปผลผลิต ทั้งน้ีเน่ืองจากเกษตรกรผลิตเมลด็พนัธ์ุเองแต่คุณภาพของเมลด็พนัธ์ุจะลดตํ่าลงเม่ือเกบ็รักษาไวน้าน ทาํ
ให้เกษตรกรยงัตอ้งซ้ือเมลด็พนัธ์ุจากแหล่งอ่ืนเพ่ิม    เกษตรกรมีการใชปุ๋้ยเคมีในการผลิต ซ่ึงในปัจจุบนัสารเคมี
เหล่าน้ีมีราคาค่อนข้างสูง ทาํให้ตน้ทุนการผลิตสูง ไม่ปลอดภัยต่อผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และยงัส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม จึงน่าจะมีการส่งเสริมให้เกษตรกรใชอิ้นทรียสารแทนการใชส้ารเคมี นอกจากน้ีเกษตรกรยงัคงขาด
ความรู้ในการแปรรูปผลผลิตมนัแกวในรูปแบบผลิตภณัฑต่์างๆท่ีสามารถผลิตและจาํหน่ายไดต้ลอดทั้งปี จึงน่าจะ
มีการพฒันาการแปรรูปดงักล่าวและส่งเสริมแก่เกษตรกรต่อไป สอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ถิตยบุ์ญครอง (2551: 56) 
ศึกษาการจดัการการผลิตมนัแกว พบวา่ปัญหาอุปสรรคในการจดัการการผลิตมนัแกวทางธรรมชาติทางดา้นโรค 
ปัจจยัการผลิตมีราคาแพงและไม่แน่นอน การจดัการการตลาดของเกษตรกรผูป้ลูกมนัแกว คือ ราคามนัแกวตกตํ่า 
เกษตรกรควรเขา้ไปกาํหนดราคามนัแกวและนาํไปแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ต่างๆ และอนุชา เหลาเคน และคณะ 
(2554: 54) พบว่า ระบบการปลูกมนัแกวจนถึงเก็บเก่ียวส่วนใหญ่ยงัไม่ไดรั้บการวิจยัและพฒันา เช่น พนัธ์ุ 
เทคโนโลยกีารผลิต ปัจจยัการผลิตต่างๆ และปัญหาดา้นสภาพแวดลอ้ม เช่น ดิน โรค และแมลง เป็นตน้ 
 5.2  ข้อเสนอแนะ ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการแกไ้ขปัญหาดา้นการผลิตมนัแกว โดยดา้นการ
ผลิตใหภ้าครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทาํการปรับปรุงพนัธ์ุ การกาํหนดราคาปุ๋ย กาํหนดราคาเมลด็พนัธ์ุและเขา้
มาแนะนาํการเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุใหส้ามารถเกบ็ไวใ้ชไ้ดน้านข้ึน เพ่ือช่วยลดตน้ทุนการผลิตของเกษตรกร เพ่ิม
รายไดใ้นครัวเรือน  
 ดา้นการเก็บเก่ียว ตอ้งการให้ภาครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสนับสนุนเคร่ืองมือเก็บเก่ียวท่ี
ทนัสมยัและรวดเร็ว และควบคุมเร่ืองค่าจ้างแรงงานสูง เพราะการเก็บเก่ียวมนัแกวของเกษตรกรในปัจจุบัน 
เกษตรกรใชแ้รงงานคนขดุหวัมนัแกวข้ึนจากดิน โดยเคร่ืองมือท่ีใชคื้อเสียมขนาดเลก็ ทาํใหเ้สียเวลาและค่าใชจ่้าย 
 ดา้นการตลาด ตอ้งการให้ภาครัฐประกนัราคาผลผลิตขั้นตํ่า จดัหาตลาดรองรับผลผลิตหรือทาํ
จุดจาํหน่าย และส่งเสริมการแปรรูปเพ่ือเพิ่มมูลค่าให้กบัมนัแกว เพ่ือเพิ่มรายไดจ้ากการจาํหน่ายมนัแกวให้เป็น
รายไดห้ลกัของเกษตรกร เน่ืองจากเกษตรกรจาํหน่ายมนัแกวในลกัษณะหวัสดไม่มีการแปรรูป 
 ดา้นความรู้ ใหภ้าครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจดัอบรมใหค้วามรู้การแปรรูป และการศึกษาดู
งาน เน่ืองจากการทาํให้เกษตรกรไดรั้บรู้ขอ้มูลการผลิตและศึกษาดูงานของพ้ืนท่ีอ่ืนภายนอกชุมชน จะเป็นการ
กระตุน้ใหเ้กษตรกรตอ้งการความรู้ท่ีจะมาพฒันาผลิตภณัฑข์องชุมชนเอง  สอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ถิตยบุ์ญครอง ( 
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2551: 57) ให้ขอ้เสนอแนะไวว้า่ ดา้นการผลิต ควรให้สาํนกังานเกษตรอาํเภอเขา้ไปให้ความรู้ฝ่ายวิชาการเกษตร
ในเร่ืองวธีิการปลกู การเกบ็เก่ียว การแกปั้ญหาเก่ียวกบัโรคหวัฝ่อ และแมลงศตัรูพืชของมนัแกว 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช้  
 จากผลการศึกษาจะเห็นว่าการผลิตมันแกวของเกษตรกรในอาํเภอธาตุพนม จังหวดันครพนม มี
ความสาํคญัต่อเกษตรกรท่ียดึเป็นอาชีพหลกั การผลิตมนัแกวสามารถสร้างรายไดเ้ป็นคร่ึงหน่ึงของรายไดห้ลกัให้
ครัวเรือน เพ่ิมรายไดม้วลรวมของจงัหวดัในดา้นการเกษตร แต่ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนใน
อาชีพน้ีใหมี้ความยัง่ยนืต่อไป ผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะไว ้ดงัน้ี 
 1.1 ภาครัฐหรือหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง ควรดาํเนินการ 
 1) ส่งเสริมสนบัสนุนเกษตรกรดา้นเทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสมกบัการผลิตมนัแกว การผลิตท่ี
ปลอดสารเคมี การจดัการดา้นการตลาด และการแปรรูปผลผลิตเพ่ือเป็นการเพ่ิมมูลค่าของผลผลิตและเพิ่มรายได้
ใหแ้ก่เกษตรกร 
 2) ควรมีบทบาทในการร่วมกาํหนดราคากบัเกษตรกร และจดัหาตลาดและเพ่ิมช่องทางการจาํหน่าย
มนัแกวใหม้ากข้ึน 
 3) ควรอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรในประเด็นท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้น้อยหรือเขา้ใจไม่
ถูกตอ้ง ไดแ้ก่ สภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโตของมนัแกว การเก็บรักษามนัแกว และการใช้
ประโยชน์ในส่วนต่างๆของมนัแกว รวมทั้งจดัการอบรมแก่เกษตรกรให้มากข้ึนและทัว่ถึงเก่ียวกบัมาตรฐานการ
ผลิต เช่น การเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) 
 4) ควรมีการจดัอบรมแก่เกษตรกรผูป้ระสบปัญหาดา้นปุ๋ยเคมีราคาแพง และเมล็ดพนัธ์ุมีราคาสูง 
ให้รู้จกัการใชปุ๋้ยเคมีท่ีมีความเหมาะสมกบัพืชและดิน ลดการใชส้ารเคมีและเพ่ิมการใชส้ารอินทรีย ์และการผลิต
เมลด็พนัธ์ุคุณภาพ  
 5) ควรส่งเสริมสนบัสนุนให้เกษตรกรเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลข่าวสารท่ีถูกตอ้งรวดเร็วและเป็นปัจจุบนั
ทนัเหตุการณ์ รู้จกัใชเ้ทคโนโลยกีารส่ือสารเพื่อการสืบคน้ขอ้มูล และนาํมาปรับใชใ้นการผลิตมนัแกวใหมี้คุณภาพ 
และยัง่ยนื 
 6) เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ควรมีการจดัทาํแนวทางพฒันาตาํบล กาํหนดรูปแบบการส่งเสริม
การเกษตรในรูปแบบการเยี่ยมเยียนเกษตรกร เพ่ือการให้ขอ้มูลและการให้คาํปรึกษา ตรงตามความตอ้งการของ
เกษตรกร 
 1.2 เกษตรกร ควรดาํเนินการ 
  1) รวมกลุ่มของเกษตรกรในการผลิต การตลาด และการแปรรูปมนัแกว 
 2) รวบรวมผูมี้ประสบการณ์ มีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการผลิตมนัแกว ถ่ายทอดความรู้ให้กบัสมาชิก
ในชุมชน  
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 3) แสวงหาความรู้จากแหล่งต่างๆ โดยเฉพาะส่ือบุคคล เช่น ผูน้ําท้องถ่ิน นักวิชาการส่งเสริม
การเกษตร เครือญาติและเพ่ือนบา้น 
  4) ผลิตมนัแกวท่ีมีคุณภาพ คาํนึงถึงการใส่ปุ๋ยเคมี หรือสารป้องกนักาํจดัวชัพืชให้มีความเหมาะสม 
และปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค 
 1.3 พ่อค้าและผู้ประกอบการรับซ้ือผลผลติมันแกว ควรดาํเนินการ 
 1) จดัทาํขอ้ตกลงราคาในการซ้ือขายผลผลิตกบัเกษตรกรล่วงหนา้เพ่ือป้องกนัราคามนัแกวตกตํ่า
ในช่วงท่ีผลผลิตออกสู่ตลาดเป็นปริมาณมาก 
 2) กาํหนดราคารับซ้ือท่ีเป็นธรรมร่วมกบัเกษตรกรโดยคาํนวณจากตน้ทุนการผลิตและผลกาํไรท่ีจะ
ไดรั้บ 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาวจิยัการผลิต การแปรรูปและการตลาดในพ้ืนท่ีอ่ืน เพ่ือเปรียบเทียบกบัอาํเภอธาตุพนม 
 2.2 ควรศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการผลิตเมลด็พนัธ์ุมนัแกวคุณภาพดีในระดบัชุมชน ตลอดจนการจดัการ
หลงัการเกบ็เก่ียว 
 2.3 ควรศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรวมกลุ่มของเกษตรกรในการผลิตมนัแกว รวมถึง
ศึกษาการตลาดมนัแกวของเกษตรกร 
 

 เอกสารอ้างองิ 
 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556). ฐานขอ้มูลทะเบียนเกษตรกร. สืบค้นเม่ือ 15 กรกฎาคม 2556 จาก
 http://ecoplant.doae.go.th  
โครงการสารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั. (2523). พืชหวั. 
 สืบคน้เม่ือ 10 สิงหาคม 2556 จาก http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/book.php? 
 book=5&chap=5&page=t5-5-infodetail03.html 
ต ล า ด ส่ี มุ ม เ มื อ ง .  ( 2 5 5 6 ) .  ร า ค า มั น แ ก ว  เ บ อ ร์ เ ล็ ก .  สื บ ค้ น เ ม่ื อ  1 2  ก ร ก ฎ า ค ม  2 5 5 7  
 จาก http://www.taladsimummuang.com/dmma/portals/PriceListItem.aspx?id=030008002 

พงศเ์ทพ มีนอก และคณะ. (2551). การเจริญเติบโตและศกัยภาพในการผลิตเมลด็พนัธ์ุของมนัแกวท่ีอาํเภอบรบือ 
 จงัหวดัมหาสารคาม. วารสารเกษตรพระวรุณ, 3(1), 14-19. 
พรทิพย ์ ถิตยบุ์ญครอง. (2551). การจัดการการผลิตและการตลาดของเกษตรกรผู้ปลูกมันแกวในอาํเภอบรบือ 
 จังหวัดมหาสารคาม ปี 2550. (รายงานการศึกษาอิสระวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต).มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 
 ขอนแก่น 
ลกัขณา ศิริจาํปา. (2549). การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชน กะหร่ีป๊ับ โมจิ พายไส้มนัแกว  กลุ่ ม แป ร รู ป
 ผลิตภัณฑ์การเกษตรบ้านซาํแฮด ตาํบลบรบือ อาํเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม. (ทุนอุดหนุนการวิจยั
 จากสถาบนัวจิยัและพฒันา). มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม, มหาสารคาม. 
วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี. (2549). มนัแกว.  สืบคน้เม่ือ 11 สิงหาคม 2556 จาก http://th.wikipedia.org/wiki/มนัแกว  



การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 4 

The 4th STOU Graduate Research Conference 

 

14 
 

อนุชา  เหลาเคน และ คณะ. (2554). การศึกษาเทคโนโลยกีารผลิต คุณภาพทางเคมี และสารพิษตกคา้งของมนัแกว 
 ในพ้ืนท่ีจงัหวดัมหาสารคาม. รายงานการสัมมนาระบบเกษตรแห่งชาติ , 7(1), 54-76. 
อาํนาจ ซารัมย.์ (2544). ความต้องการของเกษตรกรผู้ จัดทาํแปลงขยายพันธ์ุถั่วเขียวของศูนย์ขยายพันธ์ุพืชท่ี 2 
 จังหวดันครราชสีมา (วทิยานิพนธ์วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ขอนแก่น. 


